
CONTACT ET INSCRIPTION

Anne-Françoise CHARPENTREAU
Tél : 06 61 11 99 80

secretariat@couplesetfamilles-formation.com

FORMATION CONTINUE 

APPROFONDISSEMENT
DES TECHNIQUES D’ENTRETIEN

DE COUPLE

SIEGE SOCIAL :
Fédération Nationale Couples & Familles

28, place Saint Georges 75009 Paris
https://www.couplesetfamilles-formation.com/

Organisme de formation agréé :
N°11 75 00 585 75

Siret : 308 439 868 00016

19 et 20 juillet 2024
à GELOS (64)

PUBLIC CONCERNE

INTERVENANTES

TARIFS

Conseillers Conjugaux et Familiaux

PREREQUIS
Avoir terminé la formation de CCF

Sophie Bedouck,
Formatrice
Conseillère conjugale et familiale

Isabelle Doxis,
Formatrice
Praticienne en CNV et formée à
l’approche systémique dans la
thérapie familiale

Tarif individuel :
360 euros la session de 2 jours

Tarif professionnel :
450 euros la session de 2 jours

Repas et hébergement non compris.
6 participants minimum et 8 maximum

LIEU DE FORMATION
Escale Energie

11 avenue de la République
64110 GELOS

La formation est ouverte aux
personnes en situation de handicap. Si

vous êtes concerné, n’hésitez pas à
nous contacter.

HORAIRES
Jour 1 : 9h30/12h30 et 14h/18h30

Jour 2 :  9h/13h et 14h/16h30
Soit, 14 h au total

En 2023, pour les formations courtes :
100 % des stagiaires sont satisfaits.
100 % des stagiaires estiment avoir
atteint les objectifs de la formation.

mailto:secretariat@couplesetfamilles-formation.com


OUR MISSION

Trifold brochures have long been a type
of material used to advertise brands,

products, and services. The best way to
maximize its use is to introduce what
the brand has to offer with a brief or
about section like this. Make sure to

keep your introduction short but
interesting enough to readers.

OBJECTIFS

Méthode participative.
Travaux de groupe.
Mises en situation d’entretien.
Débriefing approfondis après les
mises en situation.
Références théoriques. 

MODALITES PEDAGOGIQUES 

MODALITES D’EVALUATION 

En début de formation : questionnaire
de positionnement  et évaluation des
attentes.
En fin de formation : évaluation des
acquis par rapport aux objectifs fixés
et questionnaire de satisfaction.

1.Les stagiaires abordent les
entretiens de couple avec plus de
confiance et sont en capacité de
surmonter leurs appréhensions par
rapport à l’expression du conflit
dans le couple, à mieux gérer le flot
d’informations et à mieux
comprendre la demande et les
enjeux des partenaires.

2.Les stagiaires sont capables de
mobiliser leurs connaissances
théoriques et de les mettre au
service de l’entretien de couple :
analyser la demande, comprendre la
dynamique relationnelle du couple,
les accompagner vers une prise de
conscience de leur fonctionnement
pour les aider à traverser la crise et
mieux communiquer.

3.Les stagiaires sont en capacité
d’analyser le déroulé de l’entretien
et leur propre posture, ce qui a
fonctionné et ce qui pourrait être
amélioré.

JOURNEE 1 :

Accueil des stagiaires de 9h à
9h30.
Identification des connaissances
et besoins des stagiaires en lien
avec les techniques d’entretien
de couple. 
Mises en situation du premier
entretien de couple filmé avec
debriefing.
Approfondissement
Communication Non Violent et
mise en pratique en entretien.

JOURNEE 2 :

Accueil avec météo intérieure 
Mises en situation de suivis
d’entretien de couple (2ème
entretien de couple) avec
débriefing
Retour sur les deux journées,
évaluation des stagiaires.

PROGRAMME


